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Laknadagar 2018
i Horpu 15.-19. Janaar

Dagskra

Manudagur 15. jantar

Kaldalon:
09:00-12:00

09:00-09:10
09:10-09:30
09:30-09:45
09:45-10:15
10:15-10:45
10:45-11:45

11:45-12:10

Laeknirinn og starfid — Smaaletrid

Fundarstjéri: Gudrin Asa Bjornsdéttir

Inngangur fundarstjora

Hlutverk leknisins { aldanna rds: Sigurdur Gudmundsson

Hlutverk leknisins i dag og { framtidinni: Ebba Margrét Magnusdottir
Vinnuvernd: Kristinn Témasson og Vigfts Bjarni Albertsson, sjikrahdsprestur
Kaffihlé

Heilsa leekna - hvernig 1idur leknum og hver er laeknir lzeknisins? Olafur Pér
Avarsson, Déra Gudrin Gudmundsdottir, salfredingur, svidsstjori hja EL og
Jon Eyjoélfur Jonsson

Pallbordsumrada og spurningar



12:10-13:00

Kaldalon:

Kaldalon:
13:10-14:00

Eldborg:
14:00-18:00

Hadegisverdarfundir:

Hamarksfjoldi patttakenda er 50 4 hvern fund — sérskraning naudsynleg
Laeknar a fjollum i meira en 100 ar. Fra Sveini Palssyni til nitimans:
Gunnar Gudmundsson og Jén Baldursson

Um skipulag bzja — og borga

Aldarafmeli ondvegisrits Gudmundar Hannessonar leknis

Um skipulag baja: Dagur B . Eggertsson borgarstjori og laknir
Fundarstjori: Jon J6hannes Jonsson

Fyrirlestur d vegum Félags dhugamanna um sogu leknisfredinnar

Laeknafélag Islands 100 4ra — afmelisdagskra

Pridjudagur 16. jandar

Rima:
09:00-12:00

09:00-09:30
09:30-10:30
10:30-11:00

11:00-11:20

11:20-11:40

11:40-12:00

Silfurberg B:
09:00-12:00

09:00-09:30
09:30-10:00

10:00-10:30

Neering 4 medgongu — parf ad huga ad fleiru en félati og D-vitamini?
Fundarstjori: Ingibjorg Gunnarsdéttir, professor

Nearing snemma 4 lifsleidinni og sjikdémar sidar 4 &vinni. Sogulegt yfirlit og
gildi { islensku samfélagi: Bryndis Eva Birgisdottir professor, Matvala- og
naringarfraedideild HI

burfum vid ad hafa dhyggjur af feduvali og neringu & medgoéngu hja vel
nerdum pjodum? Helle Margrete Meltzer, rannséknastjori vid
Lydheilsustofnun Noregs

Kaffihlé

Tengsl feduvals og n@ringar vid pyngdaraukningu & medgongu. Laufey
Hrélfsdéttir sérfreedingur 4 Rannséknastofu i naringarfraedi vid Hi

Hvers vegna ber nidurstodum ferilrannsékna og thlutandi rannsokna ekki alltaf
saman? Pérhallur Ingi Halldérsson, professor vid Matvela- og
naringarfraedideild HI

Hvernig getum vid hagnytt pekkingu 4 svidi n@ringar snemma 4 lifsleidinni {
heilbrigdispjénustu? Ingibjorg Gunnarsdottir professor, Matvala- og
neringarfraedideild HI

Frumkomid alddsterénheilkenni — leeknanleg orsok haprystings
Fundarstjori: Karl Andersen

Héprystingur, sjukdémabyrdi og ddnartioni: Gudmundur Porgeirsson
Frumkomid aldéster6nheilkenni —algeng orsok leknanlegs hdprystings: Helga
Agiista Sigurjénsdéttir

Kaffihlé



10:30-10:50

10:50-11:00

11:00-11:30

11:30-11:50

11:50-12:00

Kaldalon:
09:00-12:00

09:00-09:15
09:15-09:35
09:40-10:00

10:00-10:30
10:30-11:30

11:30-12:00

12:10-13:00

Silfurberg B:

Kaldalon:

Kaldalon:
13:10-16:10

13:10-13:55

13:55-14:30
14:30-15:00
15:00-15:35
15:35-16:10

Frumkomid aldésterénheilkenni 4 Islandi — greiningarferli og medferd:
Hrafnhildur Gunnarsdéttir

Nyrnahettublaedapraeding naudsynleg til greiningar 4 einhlida sjukdémi,
myndir og sjikratilfelli: Helga Agusta Sigurjénsdéttir

Nyrnahettubrottndm —adgerd med kvidspeglun, dh@tta og dvinningur nyrrar
tekni: Gudjon Birgisson

Vefjameinasvar med nyrri moétefnalitun — rétt greining og einféldun 4
eftirfylgni: Bjarni Agnarsson

Uppvinnslan einfoldud, ranns6knir markvissar og eftirfylgnin skyrari: Helga
Agiista Sigurjénsdéttir

#MeToo-atakid. Fra umraeou til adgerda

Fundarstjori: Sunna Snadal

Atak LI i kjolfar MeToo: Sunna Snzdal

MeToo bylting islenskra leekna. Ol6f Sara Arnadéttir
Fedraveldismenningin - heimspekilegt og sogulegt samhengi: Svanur
Sigurbjornsson

Kaffihlé

Ofbeldi og 4reitni { skjoli valdsins. Drifa Snadal, framkvamdastjori
Starfsgreinasambandsins

Pallbords-umradur

Sunna Snaedal, O16f Sara Arnadéttir, Svanur Sigurbjornsson, Drifa Snzdal og
Agnar H. Andrésson

Hadegisverdarfundir:

Hamarksfjoldi patttakenda er 50 4 hvern fund — sérskraning naudsynleg
Lakkris og ahrif hans 4 heilsu okkar: Helga Agiista Sigurjonsdéttir
Averkavottord til 1ogreglu — rétt vinnulag og ahrif alits laekna 4 démsmal:
Hjalti Mar Bjornsson og Hulda Elsa Bjorgvinsdaéttir, yfirmadur dkerusvids,
stadgengill 16greglustjora, Logreglan 4 Hofudborgarsvaedinu

Gedlyfjamedferd og fiknivandi aldradra

Fundarstjori: Magnus Haraldsson

Orugg og gagnreynd notkun gedlyfja hja 6ldrudum: Rob van Marum,
professor, PhD, dldrunarlaknir, Vu University Medical Center, Department of
General Practice and Elderly Care Medicine at EMGO+ and Amsterdam Public
Health Institutes, Amsterdam, Holland

Afengismisnotkun aldradra. Falinn vaxandi vandi: Hildur Pérarinsddéttir
Kaffihlé

Svefnvandamal aldradra. Hvert er hlutverk svefnlyfja? Rob van Marum
Benzodiazepin lyf hja 6ldrudum. Leidbeiningar um nidurtréppun: Elin
Ingibjorg Jacobsen, lyfjafredingur
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Silfurberg B:

13:10-16:10

13:00-13-20

13:20-13:40
13:40-14:00

14:00-14:30
14:30-14:50

14:50-15:10

15:10-16:10

Rima:
13:10-16:10

Stemma:
13:10-16:10

20:00-22:00

Skipulag heilbrigdisstofnana - samstarf og verkaskipting

Fundarstjéri: Oskar Reykdalsson

Hlutverk heilbrigdisstofnana - samstarf um rétta pjonustu 4 réttum stad: Pall
Matthiasson

Verkefni heilbrigdisstofnana 4 landsbyggdinni: Hjortur Kristjdnsson
Samstarf hjukrunarheimila vid adrar heilbrigdisstofnanir: Pétur Magnusson,
forstjori Hrafnistu og formadur Samtaka fyrirtekja i velferdarpjonustu
Kaffihlé

Samstarf opinberra heilbrigdisstofnana og sjalfstatt starfandi sérfredilekna:
Steingrimur Ari Arason, forstjéri S

Hlutverk og samstarf 1 heilbrigdispjonustu, syn EL: Birgir Jakobsson,
landleknir

Pallbord frummelenda

Tilfelli af Barnaspitala Hringsins - gagnvirkt malping

Munid eftir simunum!!

Fundarstjéri: Asgeir Haraldsson

Ar hvert koma pusundir barna med ymis vandamal 4 Barnaspitala Hringsins.
Morg sjakratilfelli eru leerdémsrik og frédleg. A malpinginu verda kynnt valin
tilfelli og pau redd fra ymsum sjonarhornum. Tilfellin geta verd algeng eda
sjaldgaef, venjuleg eda dvenjuleg, einfold eda flokin, stutt eda snidin, dvenjuelg
einkenni venjulegra sjikdoma eda venjuleg einkenni sjaldgaefra sjukdéma
Tilfellin eru samt 61l l&erdémsrik og skemmtileg.

Snillingar af Baraspitala Hringsins munu r&da tilfellin en pétttakendur { sal
taka pétt { umradunni og velja milli valkosta vid urlausn tilfellanna med hjalp
snjallsima, spjaldtolva eda fartdlva. Munid ad taka simana med!

Panell snillingar: Sigurdur Porgrimsson, Valtyr Stefansson Thors, Judith A.
Gudmundsdaéttir og Sigurdur Sverrir Stephensen

Lidskodun - vinnubidir

Hamarksfjoldi patttakenda er 12 — sérskraning er naudsynleg

Umsjén: Gerdur Grondal, Gudrin Bjork Reynisdéttir, Porvardur Jon Love,
Sigridur Pordis Valtysdottir og Ragnar Freyr Ingvarsson

Sigvaldi Kaldaléns og samskipti hans vid laeknasamtokin

Opin dagskra ad mestu endurtekin fr4 Leknadogum 2017: Ottar
Gudmundsson, Karlakérinn Fostbradur, stjérnandi Arni Hardarson,
Hildigunnur Einarsdéttir mezzosépran og Adalheidur Porsteinsdottir
piandleikari



Midvikudagur 17. jandar

Silfurberg B:
09:00-12:00

09:00-09:05
09:05-09:25
09:25-09:45
09:45-10:05
10:05-10:25

10:25-10:55
10:55-11:15
11:15-11:35
11:35-12:00

Rima:
09:00-12:00

09:00-09:20
09:20-09:40
09:40-10:00
10:00-10:30

10:30-10:50
10:50-11:10
11:10-11:30
11:30-12:00

Kaldalon:
09:00-12:00

09:00-09:05
09:05-09:25
09:25- 09:45
09:45-10:05
10:05-10:25
10:25-10:55
10:55-11:15
11:15-11:35
11:35-12:00

Yy

,Fimmtiu skuggar 6piéida‘‘ hvad purfa islenskir laeknar ad vita um pa?
Fundarstjori: Valgerdur Runarsdottir

Inngangur: Valgerdur Runarsdottir

Eiga 6pioidar heima i medferd praldtra verkja? : Magnis Olason
Bradamottaka (nestum) dn 6pidida: Hjalti Mér Bjornsson

Opi6idafikn 4 Islandi og medferd vid henni: Pérarinn Tyrfingsson

Fré verkjamidstod/teymi Landspitala Haskdlasjikrahdss: Gudmundur
Bjornsson

Kaffihlé

Avisanir 4 opi6ida 1 heilsugaslu — ad hverju parf ad huga? Ofeigur Porgeirsson
Notkun 6pi6ida 4 {slandi og tengsl vid lyfjaeitranir: Magnis Jéhannsson
Pallbordsumradur: Fyrirlesarar, fundarstjori og salur

Bolgur og krabbamein i brisi

Fundarstjori: Pall H. Moller

1. Brao og langvinn brisbdlga

Gallsteina pancreatitis: Sigurdur Blondal

Adrar brisbélgur: J6n Orvar kristinsson

Langvinn brisbo6lga: Stefan Haraldsson

Kaffihlé

2. Briskrabbamein

Hvernig hafa nygengi og horfur breyst 4 sidustu dratugum? Einar S. Bjornsson
Lyfjamedferd briskrabbameins: Agnes Smaradottir
Skurdadgerd: Kristin Huld Haraldsdottir

Umradur

Islenskir lzeknar i 1000 ar fra 1166 — 2166

hvernig byrjadi leeknisfraedin a Islandi og hvar endar han?
Fundarstjori: Vilhelmina Haraldsdottir

Mailpingid sett - fundarstjéri

Hrafn Sveinbjarnarson og l&kningar hans : Eirikur Jonsson
Landlzeknar 4 19. Old: O16f Gardarsdéttir sagnfraedingur, préfessor HI
Stofnun Laknafélags og Leknabladsins: Helgi Sigurdsson

Alvarleg deilumal 4 1idinni 61d: Ottar Gudmundsson

Kaffihlé Ténlist samin eru af leknum eda um lekna

Hvar voru konurnar allan pennan tima ? Vilhelmina Haraldsdéttir
Hvert stefnir l&eknisfredin? Birgir Jakobsson landlaeknir

bPurfum vid alla pessa l&ekna 1 framtidinni — munum vid nota gervigreind og
vélmenni til ad sinna sjiklingum: Magnus Haraldsson

Mdlping d vegum Félags dhugamanna um sogu leknisfredinnar



12:10-13:00

Hadegisverdarfundir:
Hamarksfjoldi patttakenda er 50 4 hvern fund — sérskraning naudsynleg

Kaldalon:  Kuavending i medferd — adrenalin i allar teer og fingur: Bjorn Pétur
Sigurdsson

Rima: Allt um B12 skort: Elin Anna Helgadéttir
Hddegisfundur d vegum Actavis

Silfurberg B:

13:10-16:10

13:10-13:30
13:30-13:50
13:50-14:05

Er minna meira?

A. Oflaekningar

Fundarstjoéri: Alma D. Moller

Rannsokum vid of mikid? Ari Jéhannesson

Gagnreynd lyfjamedferd fjolkvilla? Adalsteinn Gudmundsson
Visbendingar um ofl&kningar { einkarekinni pjonustu: Birgir Jakobsson
landleknir

14:05-1420  Skimanir, bl eda blessun? Astridur Stefansdottir
14:20-14:30 Umradur
14:30-15:00 Kaffihlé

15:00-15:20
15:20-15:40

15:40-16:00
16:00-16:10

Kaldalon:
13:10-16:10

13:00 -13:20 Setning malpings og inngangur Spznska veikin 4 Islandi f sogulegu samhengi

B. Medferd vid lok lifs

Fundarstjori: Adalsteinn Gudmundsson

Gjorgeesla edur ei? Alma D. Moller

Hjartastopp - gédur dauddagi eda reyna endurlifgun? Berglind Gerda
Libungan

Mikilvaegi samtalsins: Porhildur Kristinsdottir

Umradur

Spenska veikin — 100 ar lidin )
Fundarstjori: Olof Gardarsdéttir, préfessor vid menntavisindasvid HI

Fundarstjéri: Ol6f Gardarsdéttir sagnfraedingur - préfessor vid
menntavisindasvid HI

13:20 - 13:55 Centennial Reflections on the 1918 Spanish Influenza Pandemic: Insights and
Remaining Puzzles: Lone Simonsen, professor vid Haskolann 1 Hréarskeldu

13:55 - 14:20 Sp@nska veikin hvad vitum vid l&knar ni um faraldurinn 1918: Magnus
Gottfredsson

14:20 - 14:45 Kaffihlé

14:50 — 15:20 Hvernig var andramsloftid i Reykjavik 1918: Sjon, rithofundur

15:20 — 15:50 Vidbrogd heilbrigdiskerfisins vid spaensku veikinni pa og ni: Olafur
Gudlaugsson

15:50 — 16:00 Umradur
Mdlping i samvinnu Félags dhugamanna um sogu leknisfreedinnar og Félags
smitsjiikdomalcekna



Rima:
13:10-16:10

13:10-13:35
13:35-14:00
14:00-14:25
14:25-14:55
14:55-15:20
15:20-15:45
15:45-16:10

Stemma:
13:10-16:10

Kaldalon:
16:20-17:50

16:20-16:45

16:45-17:00
17:00-17:15

17:15-17:20

17:20-17:35
17:35-17:50

Silfurberg B:
20:00-22:00

Bradaofnaemiskast

Fundarstjori: Maria I. Gunnbjornsdottir

Skilgreining og einkenni: Unnur Steina Bjornsdéttir

Meingerd bradaofn@emis: Bjorn Runar Ludviksson

Orsakir IgE tengdar: Michael Clausen

Kaffihlé

Orsakir 6tengdar IgE: Sigurveig b. Sigurdardottir

Bradamedferd og eftirlit: Hjalti Mar Bjornsson

Innleidsla islenskra leidbeininga: Hjalti Méar Bjornsson og Unnur Steina
Bjornsdottir

Mdlping d vegum Félags islenskra ofncemis- og onemislekna og Félags
brddaleekna

Likamsskodunin sem verdur utundan - vinnubadir

Hamarksfjoldi patttakenda er 12, sérskraning er naudsynleg

Farnibudir 1 skodun 4 brjéstum, endaparmi og ytri kynfarum karla
Leidbeinendur: Elsa Bjork Valsdéttir, Svanheidur Léa Rafnsdottir, Sigurdur
Gudjoénsson

Pétttakendum er skipt { 3 hopa sem rétera milli st6dva

Sagt fra sarsauka

Fundarstjéri: Dagny Kristjansdéttir, préfessor { {sl. nitfmabékmenntum vid HI
»dorgin ha mig sekir 4. Um sarsauka, likama og tungumal: Bergljot
Kristjansdttir, préfessor { islenskum békmenntum vid HI

Hryllingsmynd { Reykjavik 1918: Ari J6hannesson

»Skogurinn var spegill 6ska minna* : Um sarsaukalikingar, samlidan og
imyndunarafl: Gudrin Steinpdrsdottir, doktorsnemi 1 islenskum békmenntum
»Mér er svo illt...“ Leidir til ad r&da um langvinna verki: Bryndis
Benediktsdottir

Um sarsauka barna sem enginn elskar: Seunn Kjartansdottir, salgreinir
Or...falin eda umbreytt { listaverk: Dagny Kristjansdottir

Geoheilbrigoi og samfélag — Malping fyrir almenning

Fundarstjori: Engilbert Sigurdsson gedleknir, préfessor 1 gedlaeknisfraedi opnar
fundinn og styrir umredum

Nittiminn og gedheilsan: Pérgunnur Arsalsdéttir gedleknir, formadur
Gedlzknafélags fslands

Umhverfid og gedheilsan: Gunnlaug Thorlacius félagsradgjafi, formadur
Gedverndarfélags Islands



Skolinn og gedheilsan: Helgi Grimsson svidsstjori skdla- og fristundasvids
Reykjavikurborgar

Fjolmidlar og gedheilsan; Ferdinand Jonsson yfirleknir
samfélagsgedlekningateymis { London

Gedheilbrigdi til framtidar: Pall Matthiasson, gedlaknir, forstjori Landspitala
Fyrirspurnir dr sal til fyrirlesara. Umrada um gedheilbrigdi og samfélag.

Fimmtudagur 18. jandar

Silfurberg B:

09:00-12:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00
11:00-12:00

Kaldalon:
09:00-12:00

09:00-09:40

09:40-10:05
10:05-10:35
10:35-11:05
11:05-11:35
11:35-12:00

Bradapjonusta utan sjukrahisa

Fundarstjori: Vidar Magnusson

Fedingar utan sjikrahusa: Bjorn Gunnarsson

Ad flytja bradveik born: Pérdur Pérkelsson, Bjorn Gunnarsson
Kranszdastifla (STEMI) og langt 4 sjikrahus

Flutningstimi STEMI sjuklinga tr dreifbyl til hjartapraedingar: Porir
Sigmundsson

STEMI medhondlun i dreifbyli: Gunnar P6r Gunnarsson, Hjortur Kristjdnsson
AQ bata drangur vid hjartastopp utan spitala. TopCat rannséknin: Richard
Lyon préfessor, MBE MBChB(Hons) MD MRCP FRCEM DipIMC RCS(Ed),
Associate Medical Director KSS Air Ambulance, England

Kaffihlé

Kynning og panelumradur:

Sjukraflug 1 Bretlandi og Skotlandi: Richard Lyon

Sjukraflug og pyrlur 4 Islandi: Bjérn Gunnarsson, Audur Elva Vignisdéttir
Panelumrzdur 4 ensku: Sjikraflug 4 Islandi, er kominn timi 4 ad taka nzsta
skref? Audur Elva Vignisdottir, Bjorn Gunnarsson, Richard Lyon, Porir
Sigmundsson, Vidar Magnisson

Nyju bléopynningarlyfin (e. Novel oral anticoagulants) og meirihattar
blaedingar

Fundarstjori: Ingibjorg Gudmundsdottir

Eru NOAC:S betri en warfarin?

Med: David Arnar

Méti: Pall Torfi Onundarson

Umradur

Kaffi

Bladingar frd meltingarvegi: J6hann Pall Hreinsson
Heilabladingar: Elias Olafsson

Umradur



Rima:
09:00-12:00

09:00-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00

12:10-13:00

Kaldalon:

Rima:

Silfurberg B:

Kaldalon:
13:10-16:10

13:10-13:15
13:15-13:35

13:35-13:55

13:55-14:15
14:15-14:45
14:45-15:05
15:05-15:25
15:25-15:45
15:45-16:10

Hagnytar pvagfaeraskurolaekningar

Fundarstjori: Rafn Hilmarsson

Nyrnasteinar: Arni Stefdn Leifsson

Bl6dmiga: Sigurdur Gudjénsson

bvagleggir og pvagteppa: Eirikur Jonsson

Kaffihlé

Nyrnazxli: Eirikur Orri Gudmundsson

Heakkad PSA og krabbamein 1 blodruhdlskirtli: Rafn Hilmarsson

Hadegisverdarfundir:

Hamarksfjoldi patttakenda er 50 4 hvern fund — sérskraning naudsynleg
Préun rafreens sjukraskrarkerfis: fortio, nitio og framtio Heilsugattar.
Yfirferd a sogu Heilsugattar fra upphafi, tilurd pess og préun. Ahersla
verdur 16gd 4 par nyjungar { rafreenu sjikraskrarkerfi 4 Islandi sem fyrst litu
dagsins 1j6s med tilkomu Heilsugattar. Einnig verdur farid yfir niverandi
utgafu og framtidar notkunarmoguleikar kynntir: Elias Eypérsson
Uppvinnsla og langtima undirbuningur (prehabilitation) sjiklinga i bid
eftir lioskiptaadgerd a hné eda mjoom i samvinnu Heilsugaslu
Hofudborgarsvadisins og Landspitala Haskdlasjukrahidss: Maria Sigurdardoéttir
Liffeeragjafir; er porf fyrir stlad sampykki?

Fundarsstjori: Gunnar Thorarensen.

- Inngangsord fundarstjora: Gunnar Thorarensen

- Liffeeragjafir: skiptir 16ggjof mali? Runolfur Pélsson

- Sidferdileg alitaefni og sidfraedi vardandi &tlad sampykki: Svanur
Sigurbjornsson

- Umradur

Hddegisverdarfundur d vegum Sidfredirdds LI

Sortumein: Faraldsfraedi, ahzettupaettir, meingerd, greining og medferd
Fundarstjori: Helgi Sigurdsson

Kynning 4 dagskra: Helgi Sigurdsson

Faraldsfredi og fyrirbyggjandi adgerdir: Christian Ingvar, professor {
skurdlekningum, Haskodlasjukrahisid 1 Lundi, Svipj6d

Erfdir og dhattupaettir sortumeina: Hildur Bjorg Helgadéttir,
krabbameinsleknir, Karolinska Héaskolasjikrahusid 1 Stokkhdlmi, Svipj6d
Gerdir sortumeina og greining peirra: Bardur Sigurgeirsson

Kaffihlé

Grunnrannséknir 4 sortumeinum: Eirikur Steingrimsson

Skurdlekningar vid medferd sortumeina: Christian Ingvar

Umbylting { lyfjamedferd sortumeina: Hildur Bjorg Helgadéttir
Pallbordsumradur



Silfurberg B:

13:10-16:10

13:10-13:20
13:20-13:50

13:50-14:10

14:10-14:25

14:25-14:40

14:40-15:10
15:10-15:25

15:25-15:40
15:40-16:05

16:05-16:10

Rima:
13:10-16:10

13:10-13:45
13:45-14:20
14:20-14:50
14.50-15:25
15:25-16:00

16:00-16:10

Meodfero vid 6saedarlokuprong i niatio og framtio

Fundarstjérar: Pérarinn Gudnason og Ingibjorg Gudmundsdéttir
Inngangur: Pérarinn Gudnason

AdQ greina, vinna upp og visa afram sjiklingum med 6sedarlokuprong. Hvad
purfa l&knar ad hafa { huga? Ingibjorg Gudmundsdottir

Omskodun vid ésadarlokuprong - hvenzr, hvernig og hvad ber ad varast?
Ragnar Danielsen

CT vid 6s@darlokuprong. Hvad er svona sérstakt vid TAVI-CT? Marianna
Gardarsdottir

AQ svaefa eda ekki svaefa vid TAVI - er einhver efi? Sigurbjorg
Skarphédinsdottir

Kaffihlé

Opnar hjartaadgerdir vid 6és@®darlokuprong i dag - hvener eiga par vid?
Gunnar Myrdal

TAVI adgerdir 4 Islandi 2012-2018: Pérarinn Gudnason

TAVI er framtidin { 6s@darlokuadgerdum: Lars Sondergaard, professor

i congenital hjartasjukdémum og hjartapredingum 4 Rikisspitalanum {
Kaupmannahofn

Samantekt og lokaord: Ingibjorg Gudmundsdottir

Leynist i pér nyrnalaeknir?

Fundarstjori Margrét Birna Andrésdottir

Hakkad kreatinin — hvad geri ég ni? Fjolnir Elvarsson
Sykursykisnyrnamein — ndlgun og nyjungar: Sunna Snadal

Kaffihlé

Langvinnur nyrnasjikdémur hja 6ldrudum: Olafur Skili Indridason
Hvernig sinnum vid nyrnasjikum best? — samvinna milli sérgreina: Daniel
Asgeirsson

Umradur

Skyli hja Landhelgisgceeslunni d Reykjavikurflugvelli:

13:10-16:10

Fyrstu viobrogo laeknis a slysstad og adkoma sjukrapyrlu - vinnubadir
Hamarksfjoldi patttakenda er 15 — sérskraning naudsynleg

I vinnubudunum verdur farid { gegnum adkomu og Oryggi a slysavettvangi {
tengslum vid sjikrapyrlu, einfalda medhondlun 6ndunarvegar, stodvun
bledinga sem og notkunar beinmergsndla auk annarra patta er snyr ad fyrstu
vidbrogdum og innripum hjé alvarlega veikum einstaklingum. Verklegar
efingar sem midast vid parfir leknis an sérhafdrar pekkingar og btinadar a
medhondlun slasadra.

Hopurinn mun taka patt { fingu med pyrlu Landhelgisgaslunnar.
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Kaldalon:
16:15-18:00

Stofnfundur Félags sjukrahuslaekna (vinnuheiti)

[ samrami vid skipulagsbreytingar hji Laknafélagi Islands sem sampykktar
voru 4 sidasta adalfundi hefur tekid til starfa undirbiningshépur sem stjérn Li
ol ad stofna félag sjikrahuslakna (vinnuheiti). Gert er rad fyrir ad 1 félaginu
verdi l&knar sem starfa ad ollu leyti eda ad hluta til sem launamenn a
sjukrahiisum og annars stadar, s.s. 4 mennta og rannséknarstofnum eda 6drum
opinberum stofnunum eda hja einkaadilum.

Nanari fundarbodun verdur send 1t sidar en laeknar eru bednir um ad
taka pennan tima fra og fjolmenna a stofnfundinn.

Fostudagur 19. Jantar

Silfurberg B:
09:00-12:00

09:00-09:15
09:15-10:00

10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00

Kaldalon:
09:00-12:00

09:00-09:15
09:15-09:35
09:35-10:05

10:05-10:50

10:50-11:20
11:20-11:40
11:40-12:00

Rima:
09:00-12:00

09:00-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30

Nyjungar i taugalaeknisfraedi

Fundarstjori: Péll Ingvarsson

Inngangur: Elias Olafsson

Heilablodfall: Bjorn Logi Pérarinsson, Gunnar Andsberg yfirleknir 4
taugalekningadeild haskdlasjukrahidssins i Lundi, Svipj6d

Kaffihlé

MS: Haukur Hjaltason

Parkinsons sjukdémur: Gylfi Pormar og Vala Kolbrtin Pdlmadottir
Flogaveiki: Agist Hilmarsson

Pverfaglegar gongudeildir — eru pser framtidin?

Fundarstjori: Karl Andersen

bverfaglegt — hvad pydir pad? Gyda Baldursdéttir, hjikrunarfredingur
Hverskonar verkefni henta fyrir pverfaglegar géongudeildir: David O. Arnar
Hver er reynslan 4 Landspitala af pverfaglegum gongudeildum? Gudbjorg Jona
Gudlaugsddttir, hjukrunarfreedingur og Sigridur Zoega, lektor { hjikrun vid Hi
bverfaglegar gongudeildir fyrir gattatifssjiklinga: Jeroen Hendriks,
hjukrunarfredingur og doktor { heilbrigdisvisindum frd Haskélanum {
Adelaide, Astraliu

Kaffihlé

bverfaglegar gongudeildir — hver er raunveruleg porf? Rundlfur Palsson
Pallbordsumradur

Skjanotkun barna og unglinga

Fundarstjori: Katrin Davidsdottir

Snjalltekjanotkun barna og unglinga: Bjérn Hjadlmarsson

Ofnotkun netsins: Eyjolfur Orn Jénsson, salfredingur

Kvidi — svefn og samfélagsmidlar: Ingibjorg Eva Porisdottir doktorsnemi { HR
Kaffi

Bara 1 like 1 vidb6t: Oli Orn Atlason, uppeldis- og menntunarfraedingur
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11:30-12:00

12:10-13:00

Kaldalon:

Silfurberg B:

Silfurberg B:

13:10-16:10

13:10-13:45

13:45-14:30

14:30-15:00
15:00-15:35

15:35-16:10

Rima:

13:10-16:10

13:10-13:40

13:40-14:10

14:10-14:40

14:40-15:10
15:10-16:10

Hvad er til rada - umraedur

Hadegisverdarfundir:

Hamarksfjoldi patttakenda er 50 & hvern fund — sérskraning naudsynleg
Laeknar og laekningar i fslendingasﬁgunum: Ottar Gudmundsson
Telemedicine: State of the Art. Reynslan fra Astraliu: Len Gray, préfessor,
MBBS MMed PhD FRACP FACHSM FAAG FANZSGM, The Masonic Chair
in Geriatric Medicine, Director, Centre for Health Services Research, The
University of Queensland

Fundarstjori: Palmi V Jonsson

Endurhonnun o6ldrunarlzeknispjonustu Landspitala

Fundarstjori: Anna Bjorg Jonsdéttir

Ogrunin { 6ldrunarpjénustu. Lerdémur frd Norrenu InterRAI rannsékninni {
bradapjonustu: Palmi V Jonsson

The InterRAI Hospital System: Len Gray, préfessor, MBBS MMed PhD
FRACP FACHSM FAAG FANZSGM, The Masonic Chair in Geriatric
Medicine, Director, Centre for Health Services Research, The University of
Queensland

Kaffihlé

Kynning 4 InterRAI tekjunum og hvernig pau geta nyst: Pérhildur
Kristinsdéttir

Fra heimili til sjikrahudss og aftur heim. Nyjar pjénustubrautir og sampatting
pjonustu vid eldra folk: Anna Bjorg Jonsdottir

Nyting erfoaupplysinga i heilbrigdispjonustu: Er timi
einstaklingsmidadrar nalgunar kominn?

Fundarstjéri: Hilma Hélm

Mannerfdafredi og einstaklingsmidud leknispjonusta: Er timinn kominn?
Rundlfur Pélsson

Erfdir og skyndidaudi: Geta erfaupplysingar komid ad notum?

David O. Arnar

Krabbameinsmedferd: Einstaklingsmidud medferd byggd 4
erfdaefnisgreiningu: Magnus K. Magntiisson

Kaffihlé

Nyting arfgerdarupplysinga 1 ndlgun sjaldgefra eda 4dur 6pekktra sjikdéma:
Greining nyrra meinvaldandi stokkbreytinga i islensku pydi? Gudny Anna
Arnadéttir, Ragnar Kristjansson og Patrick Sulem

Félag islenskra lyflekna stendur ad baki mdlpinginu
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Kaldalon:
13:10-16:10

13:10-13:55
14:00-14:45

14:45-15:15

15:15-16:00

16:00-16:10

Noradurljos:
16:20

17:00

Moétun heilans

Fundarstjéri: Hogni Oskarsson

Heilinn-félagslegt lifferi. Ny syn 4 starfssemi heilans: Olafur Pér ZEvarsson
Nyjustu myndgreiningarannséknir 4 heila vid upplifun og hegdun:

Predrag Petrovic, Associate Professor, Karolinska Institutet, Department of
Clinical Neuroscience, Stokkh6lmi, Svipj6d

Kaffihlé

Mannkostamenntun og skapgerdarmenntun: Kristjan Kristjansson, préfessor {
Character Education and Virtue Ethics, Deputy Director, Jubilee Centre for
Character and Virtues, School of Education, University of Birmingham,
Englandi

Umradur og lokaord

Lokahatio Laknadaga
Glima
Glimustjori: Kristjan Gudmundsson

Kokdillir
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